
COVID-19: Kupata msaada kupitia
Maine DHHS

Wakati wa hali hii inayoibuka haraka ya COVID-19 (riwaya ya 
coronavirus ya 2019), Idara ya Maine ya Afya na Huduma za Binadamu

(DHHS) inabadilisha njia kadhaa tunazowasiliana na umma, lakini
tunaendelea kujitolea kuhakikisha kwamba wakaaji wa Maine wana

rasilimali wanazohitaji kuishi maisha yenye afya na tija.

Msaada wa Muda kwa

Familia zenye Uhitaji (TANF)

Ikiwa unajitahidi kukidhi

mahitaji ya kimsingi ya watoto

wako, unaweza kustahiki

Msaada wa Muda kwa

Familia zenye Uhitaji. 

Mpango huu hutoa faida ya 

muda mfupi ya pesa kusaidia 

wazazi katika kukidhi mahitaji

haya.
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Msaada wa Huduma ya Afya

Ikiwa wewe au mwanafamilia

hana huduma ya afya au 

unashindwa kulipia huduma ya 

afya, unaweza kustahiki

Msaada wa Huduma ya Afya. 

Msaada wa Huduma ya Afya, 

pamoja na MaineCare, 

CubCare na Programu za 

Wahitaji wa Kiafya, hutoa

malipo kwa watoa huduma za 

afya.*

* Ikiwa utapoteza bima ya afya inayotolewa kupitia kazi yako, na usistahiki MaineCare, unaweza kuhitimu Kipindi 

Maalum cha Kujiandikisha kununua mpango wa bima ya afya kupitia HealthCare.gov. Kulingana na mapato ya 

kaya yako, unaweza kustahiki msaada wa kifedha kutoka kwa serikali ya shirikisho ili kufanya malipo kuwa nafuu

zaidi. Ili kujifunza zaidi na uangalie ikiwa unastahiki, tembelea CoverME.gov.

Nyongeza ya Chakula

Ikiwa unahangaika kutoa

chakula kwako mwenyewe au 

kwa familia, unaweza kustahiki

faida ya Msaada wa Chakula. 

Nyongeza ya chakula

husaidia kaya zenye kipato cha 

chini kununua chakula

wanachohitaji kwa afya njema. 

Msaada wa Dharura hutoa

faida kwa familia zilizo na

watoto katika hali maalum za 

dharura wakati familia

inatishiwa na ufukara au 

ukosefu wa mahali pa kuishi. 

Hali hizi ni pamoja na moto, 

majanga mengine ya asili, 

kukomesha huduma ya 

matumizi, au kufukuzwa. 

Malipo yanaweza kuidhinishwa

mara moja tu kila mwaka na

hulipwa moja kwa moja kwa

muuzaji.

Ruzuku ya Huduma ya Mtoto

ni mpango unaosimamiwa na

Ofisi ya Huduma za Watoto na

Familia ambayo husaidia

familia zinazostahiki kulipia

huduma ya watoto ili waweze

kufanya kazi, kwenda shule au 

kushiriki katika mpango wa

mafunzo ya kazi. Tembelea

https://www.maine.gov/dhhs/

ocfs/ec/occhs/step.htm au 

piga simu 1-877-680-5866 

kujaza.

Msaada Mkuu ni mpango 

unaosimamiwa kupitia

manispaa ambao hununua

mahitaji kwa watu ambao

hawana njia ya kulipa. Maombi

ya Msaada Mkuu yanaweza

kufanywa katika ofisi yoyote ya 

manispaa ya karibu. Tembelea

www.211maine.org au piga

simu 211 ili uunganishwe na

rasilimali za jamii.

https://www.coverme.gov/
https://www.maine.gov/dhhs/
https://www.maine.gov/dhhs/ocfs/ec/occhs/step.htm
http://www.211maine.org/


Ofisi ya Uhuru wa Familia 

inashughulikia maombi na huamua

kustahiki mipango na faida kadhaa za 

DHHS pamoja na kutoa huduma za 

msaada wa watoto.

Kutuma Barua:

114 Corn Shop Ln, 

Farmington, ME 04938

Faksi: 207-778-8429

Simu: 1-855-797-4357

Barua Pepe:

Farmington.dhhs@maine.gov

Acha au ujaze maombi katika ofisi ya DHHS ya eneo lako. Wakati makaratasi

yatakubaliwa, wale wanaohitaji msaada zaidi wanapaswa kupiga nambari ya simu hapo

juu kuzungumza na wakala

Tembelea www.211maine.org au piga simu 211 kwa habari zaidi kuhusu COVID-19 na vile vile msaada kama 
msaada wa chakula kwa Wanawake, Watoto wachanga, na Watoto (WIC), Msaada Mkuu, Msaada wa Nyumba, 

rasilimali za utunzaji wa watoto, na mipango ya umma

Wasiliana:

Ofisi ya Uhuru wa Familia

Jinsi ya Kuomba Faida:

Omba Mkondoni kwa www.maine.gov/mymaineconnection

Tuma Maombi kwa 114 Corn Shop Lane, Farmington, ME 04938

Faksi Maombi kwa 207-778-8429

Tuma Maombi kwa Barua Pepe kwa Farmington.dhhs@maine.gov

Jaza kwa njia ya simu na Mtaalam wa kustahiki

http://www.211maine.org/
http://www.maine.gov/mymaineconnection

